
2025 年度  近畿ブロック公認初級パラスポーツ指導員養成講習会  

開  催  要  項  （案）  

 

１ 目 的  

近畿ブロック内の地域、団体、あるいは学校などにおいて、障がい者のスポーツ指導にあたる者

を養成することにより、障がい者のスポーツ振興と理解を深め、福祉の向上に資すること。 

 

２ 主 催  

近畿ブロック障がい者スポーツ指導者協議会  

 

３ 後 援（予定） 

(公財)日本パラスポーツ協会、大阪障がい者スポーツ指導者協議会、京都パラスポーツ指導者

協議会、滋賀県パラスポーツ指導者協議会、奈良県障害者スポーツ指導者協議会、ひょうごパ

ラスポーツ指導者協議会、和歌山県障害者スポーツ指導者協議会  

 

４ 協 力  

滋賀県立障害者福祉センター、滋賀県障害者スポーツ協会  

 

５ 会 場  

滋賀県立障害者福祉センター 会議室等  

https://www.shiga-fukushi-center.com/ 

 

６ 日 時 （全 3 日間） 

 令和８年 1 月 3１日（土）   １日目   午前 9 時００分～午後４時５０分 

       2 月 １日（日）   ２日目   午前 9 時００分～午後６時００分 

       2 月 ７日（土）   ３日目   午前 9 時００分～午後６時３０分 

 

７ 受講資格及び定員  

近畿圏在住または在勤の全日程を受講できる 18 歳以上の方（令和７年４月１日現在）  

※なお、受講修了者は、(公財)日本パラスポーツ協会公認パラスポーツ指導者制度にもとづく、

初級パラスポーツ指導員の資格申請をしていただきます。 

※登録には、申請・認定料 5,500 円、登録料 3,800 円、合計 9,300 円が必要です。 

 

８ 定員 

３０名程度  

定員を超えた場合は、近畿圏内に在住の方、次に勤務先がある方を優先し、抽選します。選考

の結果については、1 月上旬にて順次、返信希望先に送付します。 

 

 

 

 

https://www.shiga-fukushi-center.com/


９ 講習内容 

＜講義＞ 「パラスポーツの意義と理念」、「全国障害者スポーツ大会の概要」、「各障

がいの理解」、「パラスポーツ推進の取り組み」、「パラスポーツに関する諸施

策」、「安全管理」、「スポーツのインテグリティと指導者に求められる資

質」、「コミュニケーションスキルの基礎」 

＜実技・実習＞「障がいのある人との交流」、「各障がいのスポーツ指導上の留意点と工

夫」 

 

10 受講料 

無 料 （ただし、受講にあたっては、以下の２冊のテキストが必要となります。）  

○全国障害者スポーツ大会競技規則集（解説付） ―令和7年度版―：1,000 円（税込） 

○改正版 障がいのある人のスポーツ指導教本（初級・中級）―2020 年改訂カリキュラ

ム対応―                          ：2,500 円（税込） 

＊ご購入については、以下からお申し込みください。 

   https://www.parasports.or.jp/leader/leader_other_text.html#:~:text  

 

11 申込方法 

受講申込書に必要事項を記入のうえ、令和 7 年 12 月 1 日（月）～12 月 26 日（金）必着の間

に、郵送、または申込フォームのいずれかで下記の講習会宛にお申し込みください。 

 

12 その他 

① 筆記用具、トレーニングウェア、室内用シューズなどを持参してください。  

② 資格申請の際の費用は、講習会最終日に徴収いたします。ただし、全日程を修了された方

のみ申請いただくことができますので、あらかじめご了承ください。  

③ 受講修了後は、パラスポーツ振興事業に対して、積極的に協力をお願いします。  

④ 手話通訳者等はご用意できませんので、あらかじめご了承ください。  

⑤ 新型コロナ感染症感染拡大防止対策を講じて開催しますが、今後の状況により、中止する

場合もあります。 

 

申込先      

郵送：〒554－0041 大阪市此花区北港白津 2-1-46 アミティ舞洲内  

近畿ブロック障がい者スポーツ指導者協議会事務局  

「近畿ブロック公認初級パラスポーツ指導者養成講習会」宛  

 

       申込フォーム：こちらから → 

https://www.parasports.or.jp/leader/leader_other_text.html

